
2024 年度 高尾森林ふれあい推進センター 森林ふれあい推進事業 

高尾森林ふれあい推進センター協定イベント 実施：森林インストラクター東京会 

初冬の高尾主稜線縦走（健脚向け） 

～初冬の澄んだ空気の中、陣馬山から高尾山へ～ 
富士山や丹沢の山並みの眺望を楽しみながら、高尾主稜線を縦走します。高尾山山頂では富士

山の方向に沈む夕日を眺め、ケーブル高尾山駅まで、薄暮の中のハイキングを楽しみます。 

（行程約 16 ㎞、行動時間約 8 時間、累計高低差：登り約 1,200ｍ/下り約 1,200ｍ） 

実施日：2024 年 12 月 14 日（土） 

   

https://www.forest-instructor-tokyo.org  

 


