
林野庁 関東森林管理局 高尾森林ふれあい推進センター

噴水のような不思議な形の花。丘陵から低山の

森林に生え、高さは40〜70cm程で、8～10月に

直径3cm程の花を上向きに咲かせる。6枚の花被

片は下に強く反り返り、中央からは雄しべと雌し

べが一体となった軸が立ち上がっている。その先

は噴水のように広がり、先端が垂れ下がっている。

蜜を花被片のつけ根から出し、蜜を求めてやっ

てきた虫は中央にとまり、上から垂れ下がった雄

しべや雌しべが背中に触れる。また、同じ花での

受粉を避けるため、最初は雄しべの葯が下に開い

て花粉を虫につけ、その後に雌しべの柱頭が下

がって受粉する。この噴水のような形は、虫に効

率よく花粉を運んでもらい、確実に子孫を残すた

めの巧みな工夫のようだ。

(写真・文 森林インストラクター 藤原 裕二)
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八王子市立大和田小学校 （7月30日） 7２名

丸太切り体験前の挨拶

全員が丸太切り体験

Forest通信は、当センターホーム

ページ内のForest通信サイトから

ご覧いただけます。

サイトはこちら



募集人数 ： ２０名（応募者多数の場合は抽選とします。）
募集対象 ： 18歳以上で3回とも参加可能な方
申込方法 ： 高尾森林ふれあい推進センターのホームページ

募集期間 ： 8月3日（月）～9月4日（金）
参 加 費 ： １,０００円程度（3回分の傷害保険料等）
※交通費は自己負担
日影沢キャンプ場：JR中央線高尾駅北口 京王バス「小仏行き」 日影バス停下車、

徒歩20分（日影バス停からスタッフが案内します）
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発行：林野庁関東森林管理局
高尾森林ふれあい推進センター

ご意見・ご要望・イベントのお申込み・お問合わせ先
高尾森林ふれあい推進センター

〒193-0844 東京都八王子市高尾町2438-1
TEL 042-663-6689
E-mail:ks_takao_postmaster@maff.go.jp
http://www.rinya.maff.go.jp/kanto/takao/index.html 

編 集 後 記
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サネカズラの雌花

詳細、応募はこちらのサイトから →

令和８年度 森林カレッジ １・２・３

１１月２８日（土）9:30～15:00

「炭焼きを学び、体験しよう！」

（講義と炭焼き体験）

講師 東京大学名誉教授 谷田貝 光克 氏

場所 炭焼き小屋、日影沢キャンプ場（集合・解散）

９月２６日（土）9:30～15:00

「森林の見方を学ぶ」（講義と森林散策）

講師 元日本森林学会 会長 桜井 尚武 氏

場所 講義：高尾森林ふれあい推進センター（集合）

森林散策：高尾山駅～4号路～高尾山頂（解散）

１０月２４日（土）9:30～14:00

「森林環境教育を一緒に考えて
みよう！」（講義と“日影沢の自然観察”）

講師 高尾センター職員

場所 日影沢キャンプ場（集合・解散）及びその周辺

“ 高尾山で自然とふれあいながら森林・林業について学んでみませんか。”

フォレスト通信題字背景の花

はサネカズラの雄花です。

雌花は中央に緑色をした雌し

べの集合体があります。サネカ

ズラを見つけたら花を探してみ

ると楽しいと思います。


