
天候：晴れのち曇り 登山者数：300人
この日は今年度2回目の平標山でした。朝から天気が良く、登
山日和でした。高山植物はニッコウキスゲやエゾアジサイ、ナ
ナカマド等が咲いていました。暑い日が続いていますので登山
中はこまめな水分補給を心がけましょう。

ニッコウキスゲ
茎頂で２つに分かれた枝先に花をつける。
花は漏斗の形に似ており、朝に咲き、夕方
に閉じることが特徴。
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今回の活動で拾ったゴミです。
様々な種類のゴミが見られました。ゴミの
持ち帰りにご協力をお願いします。
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エゾアジサイ
淡紫色をした多数の両性花と、長い柄のあ
る青紫色の装飾花をつける。葉は先が尖り
ギザギザがあるのが特徴。
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手作りのしおりを登山客に配布している様
子です。
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