
天候：晴れ 登山者数：103人
当日は安定した天候に恵まれ、登山日和の一日でした。
登山道は草刈りが行われており綺麗な状態でしたが、転倒により骨折
をした方がヘリコプターで搬送されるという事がありました。
足元等の注意だけでなく、無理な登山や危険と思われる場所を避ける
ことも大切です。

今回の活動で拾ったゴミです。
様々な種類のゴミが見られました。ゴミの
持ち帰りにご協力をお願いします。

手作りのしおりを配布している様子です。
しおりには活動場所の山の標高や登山ルー
トの往復の時間などが記載されています。

イワショウブ
花期は８月～９月。
本州伯耆大山以東の山地帯～高山帯の湿地
や湿原に生える。

ウツボグサ
花期は６月～８月。
茎の先に花穂を出し、唇形の花を密につけ
る。北海道～九州の山地帯の草地に生える。
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