
天候：くもり時々晴れ 登山者数：３００人
活動開始時には風が吹かず蒸していましたが、途中から曇りはじめ、
寒さが感じられました。
登山道では様々な高山植物を楽しむことができましたが、ニッコウキ
スゲやワタスゲの開花の最盛期は過ぎたようでした。
梅雨が明け、夏本番となります。熱中症や気候の変化に気を配りなが
ら登山をお楽しみください。

今回の活動で拾ったゴミです。
様々な種類のゴミが見られました。ゴミの
持ち帰りにご協力をお願いします。

登山の様子です。
足元に注意して、登山しましょう。

ニッコウキスゲ
花期は７月～８月。
３～１０個の花をつける。色は橙黄色など。
朝に開花し、夕方に閉じる。

クルマユリ
花期は７月～８月。
朱色の花が下向きに咲く。花びらに濃紅色
の斑点がある。
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